
Menüplan     5. Januar – 11. Januar 2026 KW 2 

Spitex Lotzwil 

Montag 
5. Jan.. 

Kartoffelsuppe, Salat 
Emmentaler Ofenfleischkäse 
Rahmhörnli, Gemüse 

  

Dienstag 
6. Jan. 

Bouillon mit Einlage, Salat 
Pouletsteak auf Kräutersauce 
Reis, Grilltomaten 

  

Mittwoch 
7. Jan. 

Broccolisuppe, Salat 
Schweinsrahmschnitzel mit Pilzsauce 
Teigwaren, Rüebli 

  

Donnerstag 
8. Jan. 

Griesssuppe, Salat 
Schweinsbratwurst Zwiebelsauce 
Rösti, Blumenkohl 

  

Freitag 
9. Jan. 

Flädlisuppe, Salat 
Rindsragout 
Kartoffelstock, Broccoli 

  

Samstag 
10. Jan. 

Bouillon mit Gemüsestreifen, Salat 
Pouletbrust auf Currysauce 
Pilaw Reis, Wokgemüse 

  

Sonntag 
11. Jan. 

Weissweinsuppe, Salat 
Schweinssteak mit Senfsauce 
Bratkartoffeln, Spinat 

Dessert  

Wenn nicht anderes erwähnt ist, stammt unser Fleisch und unsere Fleischerzeugnisse aus der 

Schweiz. 

Dienstag und Freitag  von 9.00 -11.00 Uhr   Bad Gutenburg 062/916 80 40 


